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SERATE DI PEDIATRIA PRATICA 

 

A VOLTE ...(RI)TORNANO 
 

Villa Quartara – Gaslini Academy 
 
 

(Si studia assieme oggi per assistere meglio domani) 
 
RAZIONALE 
Se si chiedesse a un ragazzo di cosa sia fatto il corpo umano, questi risponderebbe “di acqua, 
lipidi, glucidi, proteine, sali e minerali” e … più o meno ci saremmo. 
Più o meno perché a questa corretta risposta ormai, per essere più precisi, dovremmo aggiungere 
“e anche di batteri”; anzi principalmente di batteri visto che solo il microbiota intestinale, con cui 
conviviamo, pesa all’incirca un chilo e mezzo. 
Un chilo e mezzo da studiare, individualizzare, stimolare se del caso, sia nei soggetti sani sia nei 
soggetti malati. 
Di questa ormai non più nuova frontiera della medicina e delle sue possibili applicazioni in 
pediatria, FIMP Liguria organizza due serate ECM di aggiornamento per apprendere e discutere 
perché “più ne sai, meglio fai”. 
Tutto quello che è “ricorrente”, spaventa molto i genitori (spesso, riferiscono “non passa mai” 
oppure “ha sempre …”). 
Come affrontare due problemi ricorrenti, quali la Cistite ed i Dolori Addominali, sarà il focus 
formato offerto ai Pediatri durante le due serate.  Verranno affrontati questi due argomenti 
partendo dai percorsi diagnostici, passando anche attraverso casi clinici , arrivando a terapie 
condivise fra territorio ed ospedale. Inoltre verrà affrontato anche il tema “germi buoni e germi 
cattivi”, “germi che possono esserci di aiuto” nelle due patologie protagoniste delle due serate 

 
 
DATA: 19 FEBBRAIO 2025 
 

PROGRAMMA SCIENTIFICO - Cistiti ricorrenti 
 
18.45 Registrazione partecipanti  
 
19.00 Introduzione  
Michele Fiore 
 
19.15 Le cistiti ricorrenti nel bambino: 
 
-La diagnosi  
-Come trattarle  



 

 
 
 
 
 
 

-Come prevenirle  
Giorgio Piaggio; Lorenzo Cresta 
 
21.30 Discussione con la platea 
Modera: Giorgio Conforti  
 
22.15 Take home message 
Modera: Michele Fiore - Giorgio Conforti  
 
22.30 Chiusura corso 
 
 
 
 
DATA: 19 MARZO 2025 
 

PROGRAMMA SCIENTIFICO- Il bambino con dolore addominale ricorrente 

 
 
18.45 Registrazione partecipanti  
 
19.00 Introduzione  
Michele Fiore 
 
19.20 Dolori Addominali Ricorrenti 
Una flow chart da condividere; è possibile? 
Marco Crocco 
 
20.00 Il microbiota intestinale: cosa sia più o meno lo sappiamo, come rispettarlo e come 
utilizzarlo al meglio forse no  
Silvia Vignola 
 
20.40 Terapia Batterica di precisione  
Ilaria Cavecchia 
 
21.20 Discussione con la platea 
Modera: Giorgio Conforti  
 
22.15 Take home message 
Modera: Michele Fiore - Giorgio Conforti  
 
22.30 Chiusura corso 
 



 

 
 
 
 
 
 

 
Relatori  
 
Ilaria Cavecchia, Genova 
Giorgio Conforti, Genova 
Lorenzo Cresta, Genova 
Marco Crocco, Genova 
Michele Fiore, Genova 
Giorgio Piaggio, Genova 
Silvia Vignola, Genova 
 
CREDITI ECM: N. 6 Provider 856-438109 
Il corso è accreditato presso il Programma Nazionale di Educazione Continua in Medicina del 
Ministero della Salute per le seguenti categorie professionali: Medico Chirurgo (Discipline: 
ENDOCRINOLOGIA; GASTROENTEROLOGIA; MALATTIE INFETTIVE; MALATTIE METABOLICHE E 
DIABETOLOGIA; MEDICINA GENERALE (MEDICI DI FAMIGLIA); MICROBIOLOGIA E VIROLOGIA; 
PEDIATRIA; PEDIATRIA (PEDIATRI DI LIBERA SCELTA); UROLOGIA; 
 

 


